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Individualprophylaxe für Mitglieder der gesetzlichen 
Krankenkassen 

 
Die Kosten für individualprophylaktische Leistungen (Maßnahmen zur Vorbeugung von Zahn- und 
Zahnbetterkrankungen) werden von den gesetzlichen Krankenkassen leider nur für Versicherte bis 
zum vollendeten 17. Lebensjahr übernommen. Für ältere Patienten sind daher alle diese 
Vorsorgemaßnahmen Privatleistungen. 
 
Die Wirksamkeit zahnärztlicher Individualprophylaxe für die Zahnerhaltung bis ins hohe Alter 
ist in zahlreichen Studien nachgewiesen. 
 
Um unseren Patienten die Möglichkeit zur Inanspruchnahme von Prophylaxemaßnahmen zu 
erleichtern, bieten wir folgende Leistungspakete an: 
 
   
Prophy 1 Mundhygienestatus, Entfernung oberflächlicher harter und weicher 

Beläge mit Pulverstrahlgeräten, Zungendesinfektion 
 €  55.- 

 
   
Prophy 2 Mundhygienestatus, Entfernung oberflächlicher harter und weicher 

Beläge mit Pulverstrahlgeräten und Sonarinstrumenten, 
Zungenpeeling 

 €  65.- 
 

   
Prophy 3 Mundhygienestatus, Entfernung oberflächlicher und tief gelegener 

harter und weicher Beläge mit Pulverstrahlgeräten und 
Sonarinstrumenten, Politur der Zähne mit Hochglanzpaste, 
Schmelzhärtung, Zungenpeeling 

 €  85.- 
 

   
Prophy 4 Mundhygienestatus, Entfernung oberflächlicher und tief gelegener 

harter und weicher Beläge mit Pulverstrahlgeräten und 
Sonarinstrumenten, Politur der Zähne mit Hochglanzpaste, 
Schmelzhärtung, Zungenpeeling, Entfernung von Verfärbungen 

 €  95.- 
 

   
Prophy 5 Mundhygienestatus, Entfernung oberflächlicher und tief gelegener 

harter und weicher Beläge mit Pulverstrahlgeräten, Hand- und 
Sonarinstrumenten, Politur der Zähne mit Hochglanzpaste, 
Entfernung von Verfärbungen, Neukonturierung von Kronen- und 
Füllungsrändern, Schmelzhärtung, Zungenpeeling, Erhebung eines 
Parodontalstatus, Taschenspülung 

 € 105.- 
 

   
 

Einmal pro Kalenderjahr erhalten Sie für diese Leistungen einen 
Kassenzuschuss in Höhe von € 15.- 

 

NEU: Powerbleaching, uv-unterstützte Aufhellung der Zähne:      € 290.- 
 

Inhaber unserer Prophy-Card erhalten jede 4. Prophylaxebehandlung im Umfang der letzten drei 
Vorbehandlungen kostenlos. 

 
Bitte vereinbaren Sie Ihre Prophylaxetermine direkt mit Ihrer 

Dentalhygienikerin bzw. Prophylaxeassistentin! 
 


